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Abstract: Purpose: Oxygen to research a kind of lateral，sputum suction，folding，multi-functional set of 

nasopharyngeal airway. Methods: Nasopharyngeal airway built-in oxygen and sputum suction tube； Pipe body set 

up a special discount steel wire. Result: Nasopharyngeal airway oxygen and sputum suction can simultaneously， 
the pipe will not be crushed, guarantee the smooth breathing. Conclusion: Multi-function nasopharyngeal airway 

way design scientific，reasonable，complete functions，is one of the current domestic advanced nasopharyngeal 
airway. 
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摘要: 目的: 研究一种侧式供氧、吸痰、防折叠、多功能集一体的鼻咽通气道。方法: 鼻咽通气道内置供氧、

吸痰管；管道体内设置有防打折钢丝。结果: 鼻咽通气道供氧、吸痰可同时进行，管道不会被压扁，保证了

呼吸通畅。结论: 多功能鼻咽通气道设计科学，合理，功能齐全，是目前国内较先进的一种鼻咽通气道。 

[李菁， 藤煜， 陈宁. 一种多功能鼻咽通气道的研制与应用. Academ Arena 2019;11(8):8-11]. ISSN 1553-992X 
(print); ISSN 2158-771X (online). http://www.sciencepub.net/academia. 2. doi:10.7537/marsaaj110819.02. 
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引言 

各种重危病人在早期或晚期病程中，都会出现

呼吸困难，憋气及呼吸不通畅的症状；在手术全身

麻醉结束后病人也可因为舌后坠出现不同程度的呼

吸障碍；过度肥胖及医疗上的一些特殊检查体位的

变化均会出现呼吸上异常，如不及时处理，将会导

致病人缺氧，窒息死亡。在临床上，对病人呼吸进

行管理十分重要。 

我们设计了一种侧式供氧、吸痰、防折叠的鼻

咽通气道。目前，已获国家专利（专利号：ZL 2013 

2 0362383.8）并批准生产。现将临床应用情况报告

如下。 
 
1. 结构及功用 

1.1 结构 

根据侧式供氧、吸痰、防折鼻咽通气道的结构，

我们进行附图说明。 

1.2 功用 

侧式供氧、吸痰防折鼻咽通气道是一种把供氧

从侧方向进行操作，同时建立吸痰通道的新型医疗

器械
【1】}。在病人需要时该通气道管身从鼻孔进入

人的咽腔，同时供氧吸痰内置管，供氧吸痰延长管
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一体性深入，鼻咽通气道管身的内气口为鼻咽通气

道主通气口，鼻咽通气道管身的外进气口端连接接

呼吸机接头【2】，并由呼吸机接头限度挡板和呼吸机

接头控制连接深度。鼻咽通气道管身与连接呼吸机

接头后的管腔内部为主通气通道，鼻咽通气道管身

内部设置有供氧吸痰内置管，供氧吸痰内置管的一

端设有供氧吸痰内置出口，供氧吸痰内置管的另一

端连接供氧吸痰内置管外置接口，供氧吸痰内置管

外置接口贯穿鼻咽通气道管身侧壁与供氧吸痰延长

管的一端连接，供氧吸痰延长管的另一端连接供氧

吸痰接头的一端，供氧吸痰接头的另一端设有供氧

吸痰连接口，供氧吸痰接头内设有弹簧式通道开关。

供氧吸痰连接口与吸痰管连接完成以完成吸痰动作，

供氧吸痰接头则与吸氧管连接，吸氧管向内顶，把

弹簧式通道开关打开，以完成供氧吸氧动作。 

 

 
图 1 是侧式供氧、吸痰防折鼻咽通气道的结构示意图。 

 
 



 Academia Arena 2019;11(8)          http://www.sciencepub.net/academia   AAJ 

 

10 

 

图中：1、接呼吸机接头限度挡板；2、主通气

通道；3、接呼吸机接头；4、弹簧式通道开关；5、

供氧吸痰连接口；6、供氧吸痰接头；7、供氧吸痰

延长管；8、接呼吸机接头限度挡板缺口；9、供氧

吸痰内置管外置接口；10、供氧吸痰内置管；11、

防打折钢丝；12、鼻咽通气道管身；13、鼻咽通气

道柔软管身；14、供氧吸痰内置出口；15、鼻咽通

气道主通气口。 
 
2. 使用注意的主要问题 

（1）操作要准：鼻腔是血液丰富的粘膜组织。

为防止损伤、出血，鼻咽通气道管身在插入鼻腔前

最好在鼻咽通气道主通气口侧斜口及鼻咽通气道管

身涂抹润滑剂。轻缓地将鼻咽通气道主通气口的斜

面顶端对准病人的鼻孔进入腔内。 

（2）操作要轻：供氧吸痰延长管在操作中动

作要轻，因为在接呼吸机接头时，防止进入鼻孔内

的鼻咽通气道管身产生幅度动作损伤鼻粘膜。 

（3） 放置位置要适中：鼻咽通气道管身的

管壁内包裹有防打折钢丝，以保证在病人体位改变

中不易发生折弯而造成气流堵塞。但也相应的减少

了鼻咽通气道管身的柔软性。所以在放置时以不损

伤病人解剖气道为操作准确性。 
 
3. 临床应用 

3.1 病例选择 

选择全身麻醉手术结束，病人已清醒，拔出气

管导管病人 80 例。其中男性为 57 例，女性为 23

例。年龄 20-76 岁，身体状况 ASAI-II 级。体重：

男性平均 80kg, 女性平均 54kg。 

3.2 使用方法： 

手术结束，病人呼吸功能恢复，刺激有反应及

各种监测仪器数据在正常范围。开始用负压装置吸

取病人呼吸道内的分泌物。当吸取干净后随即拔出

气管导管，将侧式供氧吸痰鼻咽通气道从无菌包装

盒中取出，将鼻咽通气道主通气口的侧斜顶端对准

病人的鼻孔，向鼻内深部将鼻咽通气道管身徐徐深

入，当到达接呼吸机接头限度挡板前半厘米时停止，

进行固定。进行连接呼吸机接头，使呼吸机气流通

过主通气通道进入从鼻咽通气道主通气口到达咽腔

部。亦可将吸氧管连接供氧吸痰接头向内顶把弹簧

式通气开关开通，将氧气通过供氧吸痰延长管，给

供氧吸痰内置出口到达咽部，病人吸取氧气。如果

此时病人产生较多分泌物可将吸痰管与供氧吸痰连

接口连接，通过供氧吸痰延长管和供氧吸痰内置管，

用负压方法把分泌物吸取。 
 
4. 讨论与分析 

4.1 现阶段的处理不足 

目前遇到此类病人都是呼吸面罩加压给氧，呼

吸面罩辅助吸氧处理，这些均需要昂贵的医疗设备，

如呼吸机、麻醉机等。在没有这种条件下一般采用

口咽通气道、鼻咽通气道，这两种通气道虽能起到

一定作用，但往往在供氧和吸取分泌上出现应用中

的不足，置留物的放入造成病人分泌物的增多。吸

氧由于设有专用的供氧通道，在运送病人中如果使

用氧气枕头，氧气储量受限，在很短时间内将用完，

而且由于吸氧管设有直接通道，氧气不能直达吸氧

的最佳部位，声门附近造成吸氧效果的欠佳，达不

到治疗的最佳手段【3】。对于咽深部分泌物的吸取如

采用吸痰管式方法，吸痰管进入咽部太深就会刺激

病人，导致病人产生呛咳，加重呼吸困难，而吸痰

管进入浅则使吸痰不完全。 

4.2 新型用具的优点 

侧式供氧、吸痰鼻咽通气道解决的主要问题是

将现有鼻咽通气道供氧不充分，吸氧效果欠佳，吸

痰不充分或刺激病人呼吸道导致病人呼吸困难，产

生通气道并发症等问题进行了综合改善【4】。以更加

实用快捷为技术方案：提供一种侧式供氧、吸痰防

打折的鼻咽通气道。其特征在于：鼻咽通气道管身

的出气口端为鼻咽通气道主通气口，鼻咽通气道管

身的进气口端连接呼吸机接头限度挡板和接呼吸机

接头，主通气通道通过鼻咽通气道管身内腔与鼻咽

通气道主通气口连接，使鼻咽通气道管身内部设置

与供氧吸痰内置管成为一体。并巧妙地将供氧吸痰

内置管的一端设为供氧吸痰内置出口，另一端连接

供氧吸痰内置管外置接口，鼻咽通气道管身侧壁与

供氧吸痰延长管的一端连接，成为供氧吸痰接头的

供氧吸痰连接口，该供氧吸痰接头内还设有弹簧式

通道开关起到一种单向阀的作用。 

4.3 使用结果 

新型侧式供氧、吸痰防打折的鼻咽通气道 80

例病人使用后，无发生任何并发症，均安全度过围

手术后期的全过程。 
 
5. 结论 

新型侧式供氧、吸痰防打折的鼻咽通气道具有

的优点和积极效果是：具有供氧和吸痰两种用途【5】，

在供氧时保证供氧的充分且吸氧效果佳，在吸痰时

保证充分吸痰且不刺激病人的呼吸道，保证病人能

正常呼吸；管身管壁包裹的防打折钢丝能够保证鼻

咽通气道在插入过程中和插入后管身不变形，预防

以往纯软质塑胶易打折影响通气的并发症，有效保

证病人呼吸通畅，且操作简单，使用安全性高；管

身靠近主通气口的部分为柔软管身，对病人解剖气

道损伤小，减小鼻腔出血的发生率。 
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